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昨
年
秋
よ
り
、
当
法
人
は
Ｒ
Ｐ
Ａ
と

い
う
シ
ス
テ
ム
を
導
入
し
て
い
ま
す
。

Ｒ
Ｐ
Ａ
は
、
Ｒ
ｏ
ｂ
ｏ
ｔ
ｉ
ｃ 
Ｐ
ｒ
ｏ

ｃ
ｅ
ｓ
ｓ 

Ａ
ｕ
ｔ
ｏ
ｍ
ａ
ｔ
ｉ
ｏ
ｎ
の

略
で
、
直
訳
す
る
と
「
ロ
ボ
ッ
ト
に
よ

る
業
務
工
程
の
自
動
化
」
と
い
う
こ
と

に
な
り
ま
す
。「
ロ
ボ
ッ
ト
に
よ
る
」
と

い
う
と
、
本
当
に
ロ
ボ
ッ
ト
が
病
院
内

や
施
設
内
で
働
く
の
か
と
思
わ
れ
て
し

ま
う
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
そ
う
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。
こ
こ
で
言
う
「
ロ
ボ
ッ

ト
」
は
パ
ソ
コ
ン
の
中
に
存
在
す
る
「
仮

想
的
な
ロ
ボ
ッ
ト
」
の
こ
と
で
す
。

　

た
と
え
ば
、
私
た
ち
の
働
く
病
院
は
、

数
年
前
よ
り
電
子
カ
ル
テ
を
導
入
し
て

い
ま
す
。
電
子
カ
ル
テ
は
、
紙
の
カ
ル

テ
と
は
異
な
る
利
点
が
い
く
つ
か
あ
り

ま
す
。
紙
の
カ
ル
テ
の
場
合
は
、
カ
ル

テ
は
１
つ
の
み
で
す
の
で
、
患
者
様
が

入
退
院
す
る
た
び
に
分
厚
く
紙
の
収

ま
っ
た
カ
ル
テ
を
外
来
や
病
棟
に
運
ぶ

必
要
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
１
つ
し
か
カ

ル
テ
が
存
在
し
な
い
た
め
、
各
部
署
で

の
活
動
記
録
を
書
く
た
め
に
は
毎
回
カ

ル
テ
の
あ
る
場
所
ま
で
職
員
が
足
を
運

ぶ
必
要
も
あ
り
ま
す
。
し
か
し
電
子
カ

ル
テ
な
ら
、
ノ
ー
ト
パ
ソ
コ
ン
を
持
っ

て
い
れ
ば
、
院
内
の
ど
こ
の
場
所
か
ら

で
も
電
子
カ
ル
テ
に
ロ
グ
イ
ン
し
、
カ

ル
テ
の
情
報
を
読
ん
だ
り
、
記
録
し
た

り
す
る
こ
と
が
で
き
る
わ
け
で
す
。
そ

の
た
め
電
子
カ
ル
テ
を
導
入
し
た
こ
と

に
よ
り
、
そ
う
い
っ
た
労
力
は
か
な
り

減
り
ま
し
た
。

　

し
か
し
「
患
者
の
Ａ
さ
ん
が
入
院
し

た
か
ら
、
電
子
カ
ル
テ
の
コ
コ
の
項
目

に
入
力
を
し
て
…
。
あ
っ
ち
の
項
目
に

も
入
力
し
て
…
。
こ
っ
ち
に
書
類
を
保

存
し
て
…
」
と
、
複
雑
な
業
務
手
順
に

忙
殺
さ
れ
る
状
況
が
依
然
と
し
て
あ
り

ま
し
た
。
ま
た
、業
務
工
程
の
複
雑
さ
は
、

入
力
忘
れ
や
入
力
ミ
ス
を
招
く
可
能
性

も
あ
り
ま
す
。
Ｒ
Ｐ
Ａ
は
、
そ
の
パ
ソ

コ
ン
上
の
業
務
の
一
部
を
補
助
し
て
く

れ
る
シ
ス
テ
ム
で
す
。

　

Ｒ
Ｐ
Ａ
で
は
、
初
め
に
パ
ソ
コ
ン
内

に
仮
想
的
に
ロ
ボ
ッ
ト
を
作
成
し
、
ロ

ボ
ッ
ト
に
「
毎
週
月
曜
日
の
深
夜
１
時

に
な
っ
た
ら
、
こ
の
よ
う
な
作
業
を
し

て
ね
」
と
作
業
を
指
示
し
ロ
ボ
ッ
ト
に

覚
え
さ
せ
ま
す
。
そ
う
す
る
こ
と
で
、

人
間
で
は
困
難
な
速
さ
と
正
確
性
で
パ

ソ
コ
ン
を
使
用
し
た
作
業
を
代
行
し
て

も
ら
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま
た
「
毎

週
日
曜
日
の
深
夜
０
時
に
な
っ
た
ら
、

す
べ
て
の
入
院
患
者
カ
ル
テ
を
開
い
て
、

こ
の
書
類
が
カ
ル
テ
内
に
保
存
で
き
て

い
る
か
調
べ
て
。
保
存
で
き
て
い
な
い

場
合
は
Ｅ
ｘ
ｃ
ｅ
ｌ
で
書
類
の
一
部
を

入
力
し
て
、
担
当
者
に
メ
ー
ル
で
送
る

よ
う
に
し
て
ね
」
と
指
示
し
て
覚
え
さ

せ
れ
ば
、
人
間
の
入
力
忘
れ
や
入
力
ミ

ス
を
早
期
に
カ
バ
ー
で
き
る
よ
う
に
な

り
ま
す
。
ま
た
、
電
子
カ
ル
テ
に
関
連

し
た
作
業
だ
け
で
な
く
、
各
事
業
体
の

経
営
上
の
指
標
（
Ｋ
Ｐ
Ｉ
）
を
毎
週
１

回
ロ
ボ
ッ
ト
が
調
査
し
、
経
営
者
や
全

職
員
に
報
告
す
る
と
い
っ
た
使
用
方
法

も
可
能
で
す
。

　

こ
の
よ
う
に
ロ
ボ
ッ
ト
が
人
間
の
代

わ
り
に
作
業
を
行
う
こ
と
で
、
人
間
が

パ
ソ
コ
ン
の
前
に
拘
束
さ
れ
る
時
間
と

労
力
を
最
小
化
し
、
人
間
が
人
間
で
な

け
れ
ば
行
え
な
い
患
者
様
へ
の
ケ
ア
に

集
中
す
る
こ
と
が
で
き
る
環
境
を
実
現

す
る
わ
け
で
す
。

　　

現
在
開
発
担
当
者
の
元
に
は
、
複
数

の
ロ
ボ
ッ
ト
作
成
依
頼
が
現
場
か
ら
寄

せ
ら
れ
て
い
ま
す
が
、
開
発
担
当
者
も

ス
キ
ル
を
学
び
つ
つ
開
発
を
進
め
て
い

る
た
め
、
す
べ
て
の
オ
ー
ダ
ー
に
応
え

き
れ
て
い
な
い
状
況
で
す
。
徐
々
に
ス

キ
ル
ア
ッ
プ
し
つ
つ
、
迅
速
に
ロ
ボ
ッ

ト
開
発
で
き
る
よ
う
に
な
り
、
よ
り
職

員
に
と
っ
て
働
き
や
す
い
法
人
と
な
る

こ
と
を
願
っ
て
お
り
ま
す
。

　

11
月
25
日
、
講
師
と
し
て
顧
問
弁
護

士
の
齋
藤
氏
を
お
招
き
し
「
個
人
情
報

保
護
」
に
つ
い
て
の
院
内
研
修
を
行
い

ま
し
た
。

　

弁
護
士
と
い
う
こ
と
も
あ
り
、
過
去

の
判
例
に
お
い
て
違
法
と
判
断
さ
れ
た

個
人
情
報
の
取
り
扱
い
事
例
や
適
法
と

判
断
さ
れ
た
事
例
を
詳
し
く
紹
介
し
て

く
だ
さ
い
ま
し
た
。
こ
れ
ま
で
も
個
人

情
報
の
取
り
扱
い
に
つ
い
て
の
院
内
研

修
は
何
度
も
あ
り
ま
し
た
が
、
今
回
は

実
際
の
医
療
現
場
や
介
護
現
場
に
合
わ

せ
た
、
よ
り
具
体
的
な
運
用
の
在
り
方

に
つ
い
て
知
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

研
修
を
受
け
て
特
に
難
し
さ
を
覚
え

た
の
は
、
患
者
様
の
病
状
を
ご
家
族
に

説
明
す
る
際
の
個
人
情
報
の
提
供
に
つ

い
て
で
す
。
患
者
様
本
人
に
意
識
が
あ

れ
ば
、
情
報
提
供
を
し
て
も
良
い
か
本

人
に
確
認
で
き
ま
す
が
、
重
度
の
認
知

症
な
ど
で
判
断
能
力
が
制
限
さ
れ
て
い

る
方
の
場
合
、
情
報
提
供
を
行
っ
て
も

良
い
親
族
な
の
か
、
場
合
に
よ
っ
て
は

身
分
証
の
提
示
な
ど
で
十
分
に
チ
ェ
ッ

ク
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
お
ざ
な
り

な
対
応
と
な
り
患
者
様
と
病
院
、
双
方

に
と
っ
て
不
利
益
を
招
か
ぬ
よ
う
に
細

心
の
注
意
を
払
う
必
要
が
あ
る
と
改
め

て
感
じ
ま
し
た
。

時
間
外
研
修

個
人
情
報
保
護

シ
ス
テ
ム
の
Ｄ
Ｘ
化

『
仮
想
的
ロ
ボ
ッ
ト
』の
導
入
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令
和
５
年
度 

目
標
管
理
発
表
会

　

患
者
の
リ
カ
バ
リ
ー
：
治
療
プ
ロ
グ
ラ

ム
委
員
と
し
て
他
部
署
・
委
員
会
と
協
働

し
リ
ハ
ビ
リ
手
帳
（
名
称
変
更
：
リ
カ
バ

リ
ー
ノ
ー
ト
）
を
作
成
す
る
。

　

患
者
が
主
体
的
に
リ
ハ
ビ
リ
に
参
加
し

入
院
中
～
退
院
後
も
リ
ハ
ビ
リ
の
連
続
性

を
意
識
で
き
る
よ
う
な
手
帳
と
す
る
。

　

令
和
５
年
度
に
入
院
患
者
さ
ん
を
対
象

と
し
た
「
心
理
社
会
的
治
療
支
援
プ
ロ
グ

ラ
ム
」
の
改
訂
版
が
本
格
始
動
し
た
。

　

従
来
は
対
象
者
の
疾
患
ご
と
に
、
疾
患

教
育
を
中
心
と
し
た
７
つ
の
プ
ロ
グ
ラ
ム

を
運
用
し
て
い
た
。

　

改
訂
後
は
従
来
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
目
的

　

名
称
に
つ
い
て
は
、
そ
の
内
容
や
目
的

を
鑑
み
て
、よ
り
ニ
ュ
ア
ン
ス
の
近
い「
リ

カ
バ
リ
ー
ノ
ー
ト
」
と
し
た
。

　

工
夫
し
た
点
と
し
て
は
左
記
の
通
り
で

あ
る
。

①
入
院
中
だ
け
で
は
な
く
退
院
後
の
リ
カ

バ
リ
ー
に
役
立
つ　

②
プ
ロ
グ
ラ
ム
内
容
を
思
い
返
す
こ
と
が

で
き
る

③
入
退
院
で
区
切
ら
な
い
シ
ー
ム
レ
ス
な

使
い
方
が
で
き
る

④
主
体
的
か
つ
個
別
的
な
治
療
参
加
を
促

す
仕
組
み

　

心
理
社
会
的
治
療
支
援
プ
ロ
グ
ラ
ム
と

連
動
し
た
イ
ン
デ
ッ
ク
ス
ペ
ー
ジ
を
作
成

し
、
内
容
を
コ
ン
パ
ク
ト
に
読
み
返
し
た

り
、
退
院
後
も
見
直
す
こ
と
が
で
き
る
よ

う
な
作
り
と
し
た
。
連
動
す
る
プ
ロ
グ
ラ

ム
を
受
け
た
後
、
プ
ロ
グ
ラ
ム
内
で
配
布

さ
れ
る
資
料
や
、
ご
自
分
の
パ
ー
ソ
ナ
ル

リ
カ
バ
リ
ー
に
役
立
つ
ツ
ー
ル
を
綴
じ
る

形
と
な
っ
て
い
る
。

　

ま
た
、
本
人
が
ご
自
分
に
引
き
付
け
て

考
え
や
す
い
よ
う
、
左
記
の
視
点
を
重
視

し
た
。

・
Ｓ
Ｄ
Ｍ
（
共
同
意
思
決
定
）
を
支
え
る

・
そ
の
人
ら
し
さ
を
考
え
る

・
リ
カ
バ
リ
ー
ゴ
ー
ル
の
設
定

・
病
状
の
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
に
つ
い
て
考
え
る

　

特
に
パ
ー
ソ
ナ
ル
リ
カ
バ
リ
ー
に
関
わ

る
部
分
に
つ
い
て
は
、
本
人
と
支
援
者
間

で
の
共
有
が
で
き
る
よ
う
な
使
い
方
を
前

提
と
し
て
作
成
し
た
。

　

心
社
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
内
容
を
コ
ン
パ
ク

ト
に
イ
ン
デ
ッ
ク
ス
ペ
ー
ジ
と
し
て
要
約

す
る
こ
と
に
苦
心
し
た
。
実
質
的
に
運
営

を
担
っ
て
い
な
い
プ
ロ
グ
ラ
ム
内
容
に
関

し
て
も
、
ノ
ー
ト
の
内
容
と
プ
ロ
グ
ラ
ム

の
内
容
に
齟
齬
が
出
な
い
よ
う
、
治
療
プ

ロ
グ
ラ
ム
委
員
会
の
メ
ン
バ
ー
と
共
に
、

確
認
を
し
な
が
ら
要
約
し
た
。

　

実
際
に
患
者
さ
ん
へ
リ
カ
バ
リ
ー
ノ
ー

ト
を
導
入
し
て
い
く
。
リ
カ
バ
リ
ー
ノ
ー

ト
の
使
い
方
に
つ
い
て
、
Ｓ
Ｄ
Ｍ
（
共
同

意
思
決
定
）
の
視
点
と
共
に
職
員
へ
の
周

知
を
行
う
。

　

イ
ン
デ
ッ
ク
ス
ペ
ー
ジ
に
つ
い
て
、
一

読
し
た
だ
け
で
は
内
容
理
解
が
難
し
い
部

分
も
あ
る
。
患
者
さ
ん
へ
の
解
説
な
ど
も

含
め
て
、
職
員
と
共
に
考
え
る
、
と
い
う

体
制
整
備
が
必
要
で
あ
る
。

　

ま
た
、
入
院
中
だ
け
で
は
な
く
、
退
院

後
の
患
者
さ
ん
の
リ
カ
バ
リ
ー
を
シ
ー
ム

レ
ス
に
支
え
る
と
い
う
視
点
で
は
、医
師
、

病
棟
、
外
来
を
は
じ
め
、
部
署
や
職
種
を

超
え
た
連
携
が
必
要
で
あ
る
。

　

ま
ず
は
急
性
期
病
棟
の
入
院
患
者
さ
ん

へ
の
導
入
を
目
指
し
て
い
く
。

　

本
年
度
、
治
療
プ
ロ
グ
ラ
ム
委
員
会
を

中
心
に
リ
カ
バ
リ
ー
ノ
ー
ト
の
導
入
に
動

い
て
い
ま
す
。
ご
理
解
、ご
協
力
の
ほ
ど
、

よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

別
の
５
つ
に
ま
と
め
、
新
規
に
４
つ
の
プ

ロ
グ
ラ
ム
を
加
え
た
、
計
９
つ
の
心
社
プ

ロ
グ
ラ
ム
を
運
用
中
で
あ
る
。

　

内
容
の
詳
細
に
つ
い
て
は
お
あ
し
す

バ
ッ
ク
ナ
ン
バ
ー
の
38
巻
２
号
～
38
巻
６

号
に
紹
介
記
事
を
掲
載
さ
せ
て
頂
い
た
た

め
割
愛
す
る
が
、疾
患
そ
の
も
の
よ
り「
そ

の
人
自
身
の
生
活
・
生
き
方
」
に
焦
点
を

当
て
た
プ
ロ
グ
ラ
ム
と
な
っ
て
い
る
。

　

心
理
社
会
的
治
療
支
援
プ
ロ
グ
ラ
ム
の

改
訂
に
つ
い
て
検
討
す
る
中
で
、
Ｓ
Ｄ
Ｍ

（
共
同
意
思
決
定
）
と
パ
ー
ソ
ナ
ル
リ
カ

バ
リ
ー（
個
人
と
し
て
の
回
復
）
は
大
き

な
柱
と
さ
れ
た
。

　

改
訂
後
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
は
完
全
講
義
形

式
で
は
な
く
、
患
者
さ
ん
の
主
体
的
な
治

療
参
加
を
促
す
た
め
、
ワ
ー
ク
を
取
り
入

れ
て
い
る
プ
ロ
グ
ラ
ム
も
多
い
。し
か
し
、

説
明
資
料
や
ワ
ー
ク
シ
ー
ト
は
プ
ロ
グ
ラ

ム
終
了
後
、
整
理
さ
れ
ず
に
埋
も
れ
て
し

ま
い
が
ち
で
あ
る
と
い
う
事
が
課
題
と

な
っ
た
。

　

入
院
中
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
ご
自
分
の
リ

カ
バ
リ
ー
に
つ
い
て
考
え
て
い
た
だ
い
て

も
、
そ
の
場
限
り
の
内
容
と
な
っ
て
し
ま

う
の
は
も
っ
た
い
な
い
。
そ
の
機
会
を
よ
り

役
立
て
ら
れ
る
よ
う
、
資
料
や
概
念
の
整

理
を
行
い
や
す
く
、
か
つ
、
退
院
後
に
も

パ
ー
ソ
ナ
ル
リ
カ
バ
リ
ー
を
意
識
し
や
す

い
よ
う
な
「
そ
の
人
ら
し
さ
を
共
に
創
造
」

で
き
る
ツ
ー
ル
を
作
成
し
よ
う
と
考
え
た
。

◇技能賞◇
医療相談G

丹澤　裕奈

理

由

目

標

結

果

今
後
の
課
題

最
後
に

ま
と
め
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【
活
動
曜
日
】
毎
週
月
曜
日　
午
後

【
活
動
内
容
】

　
毎
週
月
曜
日
に
10
名
程
度
で
活
動
し
て
い
る
ク
ロ
ー
ズ
ド
グ
ル
ー
プ
で
す
。

　
活
動
の
内
容
は
２
ヶ
月
に
１
回
メ
ン
バ
ー
さ
ん
が
話
し
合
っ
て
決
め
て
い

ま
す
。

　
音
楽
鑑
賞
を
し
た
り
、
外
出
し
た
り
、
調
理
を
し
た
り
と
様
々
な
活
動
を

し
て
い
ま
す
。
中
で
も
人
気
な
の
は
映
画
鑑
賞
で
す
。
50
年
近
く
前
の
映
画

か
ら
最
新
作
ま
で
幅
広
く
見
て
い
ま
す
。
ま
た
、
普
段
行
か
な
い
よ
う
な
カ

フ
ェ（
ス
タ
バ
等
）
に
も
出
か
け
、
聞
き
な
れ
な
い
言
葉
の
サ
イ
ズ
の
注
文

に
も
四
苦
八
苦
し
な
が
ら
臨
ん
で
い
ま
す
。

　
色
々
な
活
動
を
通
し
て
生
活
が
豊
か
に
な
る
よ
う
応
援
し
て
い
ま
す
。

プログラム紹介

　プログラム以外にも参加できる活動はありますか？

　あります。それぞれの活動はメンバーさんとスタッ
フで話し合って、内容を企画しています。
★リハセン行事
　新年会、夏祭り、BBQ、カラオケ大会、クリスマス
会等。

★個人活動
　パソコン、書道、絵画、ちぎり絵、運動、手芸、
YouTube鑑賞、ビーズアクセサリー、プラモデル、
詩、調理等。

★サークル活動（利用者主体のグループ活動）
　卓球（月２回程コーチが指導してくれます）、手芸、
麻雀、将棋、カラオケ、ミュージックアミーゴ（MAC）、
音楽鑑賞、花壇園芸、映画鑑賞、ミニボーリング、
文芸

※リハセン行事やサークル活動は所属グループを越え
て参加OK！
　サークル活動は新しく作ることも可能です。

　
11
月
21
日
（
木
）
に
病
院
イ
ベ
ン
ト
と
し
て
た
き
火

会
を
実
施
し
ま
し
た
。
今
回
も
大
勢
の
皆
様
の
ご
参
加

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　
当
日
は
、
開
催
を
楽
し
み
に
し
て
い
る
皆
様
の
気
持

ち
が
伝
わ
っ
た
の
か
、
前
日
の
雨
冷
え
か
ら
打
っ
て
変

わ
っ
て
の
快
晴
で
、
ぽ
か
ぽ
か
陽
気
と
な
り
ま
し
た
。

今
回
の
た
き
火
会
は
、
薪
を
使
っ
て
火
を
お
こ
し
、
非

日
常
感
を
味
わ
い
な
が
ら
、
蒸
か
し
た
さ
つ
ま
い
も
や

焼
き
マ
シ
ュ
マ
ロ
と
コ
コ
ア
、
レ
モ
ン
テ
ィ
ー
等
を
い

た
だ
く
と
い
う
内
容
で
し
た
。
温
か
い
火
を
囲
ん
で
、

温
か
い
食
べ
物
を
食
べ
る
…
。
秋
ら
し
い
ひ
と
時
を
過

ご
す
事
が
出
来
ま
し
た
。

　
「
薪
の
た
き
火
が
良
か
っ
た
」「
さ
つ
ま

い
も
が
美
味
し
か
っ
た
」「
焼
き
マ
シ
ュ
マ

ロ
を
初
め
て
食
べ
て
嬉
し
か
っ
た
」
参

加
し
た
皆
様
か
ら
色
々
な
温
か
い
言
葉

も
頂
戴
し
、
心
も
体
も
温
ま
る
よ
う
な
た

き
火
会
と
な
り
ま
し
た
。

　
生
活
充
実
型
プ
ロ
グ
ラ
ム
　
フ
レ
ン
ズ
う
め
グ
ル
ー
プ

　加齢による筋肉量の減
少および筋力低下を指し、
日常生活の基本的動作に
影響が生じます。その指標
にSPPB(short physical 
performance battery)
という評価があります。①
バランス能力 ②下肢筋力 
③歩行能力の３項目から
構成されており、定期的な
実施により身体機能を客
観的に評価できます。転倒
回数が増えたケースには
SPPBを取り入れ、現状確
認してみるといい
かもしれません。

　 興味のある方、見学や利用をお考えの方は、スタッフまで
　 気軽にご相談ください。　☎055－282－2151

＊ホームページをぜひ、ご覧ください。 

峡西病院　リハビリのご案内 検索

た
き
火
会

サルコペニアとは？
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＊峡西老健のホームページも
　ご覧ください。

峡西老健
の 理 念峡西老健 検索

～あなたに優しく、あなたを想い、あなたと結ぶ～

今までの制作に比べると細かい作業が続きましたが、根気良く作ら
れていました。参加された利用者の皆様お疲れ様でした(^^♪

もうすぐクリスマス
 ☆*o(≧▽≦)o *☆
男性の利用者様も一
緒に、ゆっくりと丁寧
に時間を掛けて、とて
も可愛いクリスマス
リースを作りました。
今年も自信作が作れ
ましたね！(^^)!

午後より焼き芋大会が行われ、甘くて美味しい大きな
焼き芋を楽しみました。口いっぱいに頬張り、ゆっく
りと味わっておられました。また来年も楽しみにお待
ちくださいね( ^ω^ )

一般棟でも制作
グループによる
クリスマスリー
ス作りを行ない
ました。
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今回は、Ｔさんにおすすめの本を
聞きました！

本の題名：星の王子様
（作者：サン＝テグジュペリ／訳：河野万里子／出版社：新潮文庫）

●読んだきっかけは？
　刊行後60年以上たった今も世界中でみんなの心をつかんでいる本で、１度は読んでみたいと
思ったため。

●おすすめのポイントは？
　主人公である「私」は飛行機のパイロットでサハラ砂漠に不時着します。そこで金色の髪を
持つ不思議な少年「星の王子さま」に出会います。王子さまは、自分の小さな星から旅立ち、
さまざまな星を訪れた経緯を語ります。彼の旅では権力に執着する王様や虚栄心にとらわれた
男、忙しさに追われる実業家など多様な人々と出会い、それぞれが象徴する「大人の価値観」
に疑問を抱きます。そして地球にたどり着いた王子さまは、交流を通じて大切なものは何かを
学んでいきます。「本当に大切なものは目に見えない」というメッセージが描かれています。
友情、愛、孤独、責任などのテーマがシンプルで心に響く言葉で表現されています。興味の
ある方は読んでみてください。

　特定医療法人南山会は常によりよい医療を行うことによって、地域社会に貢献することを目的として設立され
たものである。職員は常に技術の向上に心掛けるとともに、知性を磨き品性を養い、自己の人間形成に努めるべ
きである。
■　臨床倫理
１．精神障害者を扱う医療機関として、患者様の人格尊重や意思の尊重、自己決定権の尊重を最大限配慮
した医療を展開いたします。

２．患者様の機能的状態や病状に対する説明、診療内容、必要な事項の説明を、わかりやすく丁寧に行い
ます。

３．当院での医療が納得して受けいれられるように、患者様が他医療機関でセカンド・オピニオンを求め
る機会を支援いたします。

４．当院での医療にとどまらず、かかりつけ医療機関・福祉介護施設・障害者社会復帰施設などとの連携
を深めて、患者様の生活の場を重視した医療とケアを目指します。

日常の倫理的問題に適切・迅速に対処するため、職業倫理・臨床倫理に関する検討を定期的に行います。
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私
の
趣
味
は
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
運
営
で
す
。
プ

ラ
イ
ベ
ー
ト
の
ほ
と
ん
ど
の
時
間
を
割
い
て
し

ま
う
程
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
こ
の
活
動
を
通

し
て
自
身
の
知
ら
な
か
っ
た
世
界
や
色
々
な
職

業
、
様
々
な
価
値
観
を
持
っ
て
い
る
人
と
出
会

え
て
楽
し
い
か
ら
で
す
。

　

過
去
の
私
は
、
人
と
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

を
と
る
こ
と
が
と
て
も
苦
手
で
し
た
。
聴
覚
障

害
が
あ
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
会
話
が
聞
き
取
り

に
く
く
、
相
手
が
何
に
興
味
を
持
っ
て
、
ど
ん

な
話
し
方
を
す
れ
ば
興
味
を
引
く
こ
と
が
出

来
る
の
か
が
分
か
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
や
っ
と

友
達
が
出
来
た
と
思
っ
て
も
、
今
度
は
集
団
で

の
会
話
に
参
加
で
き
な
い
事
に
気
づ
き
ま
し

た
。
半
分
聞
き
取
れ
て
い
な
い
中
で
の
会
話
で

は
、
会
話
の
内
容
が
分
か
っ
て
自
分
の
意
見
を

伝
え
た
い
と
思
っ
た
と
き
に
は
す
で
に
会
話
は

終
了
し
て
お
り
、
話
を
振
ら
れ
て
も
分
か
ら
な

い
か
ら
愛
想
笑
い
を
す
る
し
か
あ
り
ま
せ
ん
で

し
た
。
学
生
時
代
も
、
社
会
人
に
な
っ
て
か
ら

も
、
こ
の
よ
う
な
背
景
か
ら
決
ま
っ
た
友
達
と

し
か
関
わ
ら
な
い
狭
い
世
界
観
で
し
た
。
活
動

を
始
め
て
か
ら
は
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
を
大
き
く

す
る
た
め
に
、
こ
れ
ま
で
の
自
分
で
は
考
え
ら

れ
な
い
ほ
ど
様
々
な
人
と
関
わ
る
機
会
が
増
え

ま
し
た
。
囲
碁
を
広
め
る
た
め
に
ア
フ
リ
カ
ま

で
行
っ
た
人
や
、
メ
タ
バ
ー
ス
と
い
う
最
新
技

術
を
使
っ
た
仕
事
を
し
て
い
る
人
な
ど
、
看
護

師
の
世
界
だ
け
で
は
知
り
え
な
か
っ
た
仕
事
や

考
え
方
を
す
る
人
と
話
す
機
会
が
増
え
て
、
自

分
の
世
界
の
狭
さ
を
実
感
し
ま
し
た
。

　

こ
れ
か
ら
も
活
動
を
通
し
て
、
自
分
の
視
野

を
広
げ
て
い
き
、
多
角
的
な
視
点
で
人
生
を
生

き
て
い
け
る
人
で
あ
り
た
い
で
す
。

　

物
は
試
し
と
い
う
こ
と
わ
ざ
が
あ
り
ま

す
が
、
物
事
は
や
っ
て
み
な
け
れ
ば
、
そ

の
成
否
や
よ
し
あ
し
は
わ
か
ら
な
い
。
と

い
う
意
味
に
な
り
ま
す
。

　

も
う
10
年
以
上
前
の
こ
と
に
な
り
ま
す
。

以
前
勤
め
て
い
た
職
場
で
駅
伝
大
会
に
出

場
す
る
こ
と
に
な
り
、
い
つ
の
間
に
か
出

走
す
る
こ
と
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。
そ
れ

ま
で
ス
ポ
ー
ツ
全
般
が
苦
手
で
運
動
を
さ

け
て
生
き
て
き
た
の
に
、
な
ん
で
私
が
と

思
い
ま
し
た
が
、
出
走
距
離
は
３
㎞
。
絶

対
に
走
れ
な
い
距
離
で
も
な
さ
そ
う
だ
な

と
走
る
こ
と
に
。
走
っ
て
い
る
時
は
き
つ

い
の
で
す
が
、
ゴ
ー
ル
し
た
時
の
達
成
感

は
何
物
に
も
代
え
が
た
く
、
こ
の
大
会
を

き
っ
か
け
に
ラ
ン
ニ
ン
グ
に
没
頭
し
て
い

く
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

走
っ
て
い
る
と
仲
間
が
で
き
、
フ
ル
マ

ラ
ソ
ン
や
１
０
０
㎞
以
上
を
走
る
大
会
の

世
界
に
引
き
込
ま
れ
て
い
き
ま
す
。
同
時

期
に
登
山
に
も
連
れ
て
い
っ
て
も
ら
い
、

山
頂
か
ら
眺
め
る
景
色
の
雄
大
さ
に
感
動

し
、
更
に
は
山
を
走
る
と
い
う
ト
レ
イ
ル

ラ
ン
と
い
う
競
技
に
も
魅
了
さ
れ
て
い
き

ま
す
。
そ
し
て
山
好
き
が
高
じ
て
山
梨
に

移
住
す
る
こ
と
に
も
な
り
ま
し
た
。

　

苦
手
だ
と
思
っ
て
い
た
こ
と
が
、
一
生

モ
ノ
の
趣
味
に
な
る
と
は
思
っ
て
も
み
ま

せ
ん
で
し
た
。
そ
し
て
仕
事
で
も
似
た
よ

う
な
場
面
に
出
会
う
こ
と
は
あ
る
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。
最
近
、
Ｄ
Ｘ
化
の
動
き
が
あ

り
、
Ｒ
Ｐ
Ａ
と
い
う
ロ
ボ
ッ
ト
を
開
発
す

る
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
業
務
担
当
者
に
な
り

ま
し
た
。
最
新
技
術
に
は
め
っ
ぽ
う
疎
い
、

ア
ナ
ロ
グ
人
間
の
私
が
で
す
。

　
完
全
に
手
探
り
状
態
で
し
た
が
、
関
わ
っ

て
い
る
と
、
感
動
す
る
瞬
間
も
あ
っ
た
り

す
る
わ
け
で
す
。
率
直
に
凄
い
時
代
に
生

き
て
い
る
な
と
い
う
気
持
ち
で
す
。
Ｒ
Ｐ
Ａ

関
連
で
Ａ
ｃ
ｃ
ｅ
ｓ
ｓ
と
い
う
ツ
ー
ル
を
教

え
て
い
た
だ
い
た
の
で
す
が
、
こ
れ
が
と

て
も
便
利
な
の
で
す
。
今
回
、
担
当
者
に

な
ら
な
け
れ
ば
、
一
生
知
ら
な
い
ま
ま
だ
っ

た
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
ま
だ
ま
だ
勉
強
中

で
は
あ
り
ま
す
が
、
い
ろ
ん
な
業
務
に
活

か
し
て
い
け
れ
ば
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

そ
し
て
一
時
期
狂
っ
た
よ
う
に
走
っ
て

い
た
ラ
ン
ニ
ン
グ
の
趣
味
で
す
が
、
コ
ロ

ナ
渦
を
期
に
読
書
に
目
覚
め
た
た
め
、
す
っ

か
り
ご
無
沙
汰
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

や
っ
て
み
る
こ
と
と
続
け
る
こ
と
の
両
立

は
難
し
い
よ
う
で
す
。

検
査
Ｇ　
詫
間

　

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と

う
ご
ざ
い
ま
す
。
２
０
２
５
年

の
ラ
ッ
キ
ー
カ
ラ
ー
は「
グ
リ
ー

ン
（
緑
）」「
ゴ
ー
ル
ド
（
金
）」

「
パ
ー
プ
ル
（
紫
）」
だ
そ
う
で

す
。
こ
の
３
色
は「
金
運
を
ア
ッ

プ
し
、
お
金
や
富
を
引
き
寄
せ

て
財
産
を
守
る
」
運
気
を
上
げ

る
開
運
カ
ラ
ー
だ
そ
う
で
す
。

　

占
い
や
心
理
テ
ス
ト
な
ど
は

も
と
も
と
好
き
で
興
味
も
あ
り

ま
し
た
。
２
０
２
５
年
は
こ
の

ラ
ッ
キ
ー
カ
ラ
ー
を
意
識
的
に
身

に
つ
け
よ
う
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

グ
リ
ー
ン
は
癒
し
と
成
長
、

そ
し
て
繁
栄
を
も
た
ら
す
金
運

カ
ラ
ー
。
人
と
の
ご
縁
に
恵
ま

れ
、
人
脈
が
広
が
り
、
運
気
や

金
運
を
ア
ッ
プ
す
る
と
言
わ
れ

て
い
ま
す
。

　

ゴ
ー
ル
ド
は
富
と
繁
栄
を

引
き
寄
せ
る
永
遠
の
幸
運
カ

ラ
ー
。
輝
き
は
エ
ネ
ル
ギ
ー
を

活
性
化
さ
せ
、
目
標
達
成
や
豊

か
な
生
活
を
引
き
寄
せ
る
力
を

秘
め
て
い
ま
す
。

　

パ
ー
プ
ル
は
直
感
力
と
高
貴

さ
、
そ
し
て
隠
れ
た
金
運
効
果

を
持
つ
カ
ラ
ー
。
直
観
力
の
覚

醒
や
イ
ン
ス
ピ
レ
ー
シ
ョ
ン
が

冴
え
、
幸
運
を
引
き
寄
せ
や
す

く
な
る
神
秘
的
な
色
と
い
わ
れ

て
い
ま
す
。

　

２
０
２
５
年
、
み
な
さ
ま
に

と
っ
て
素
敵
な
１
年
と
な
り
ま

す
よ
う
に
。
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次回450号も
お楽しみに！

※敷地内全面禁煙です

今
月
も
お
あ
し
す
に
素
敵
な
作
品
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

1月

※
掲
載
は
五
十
音
順
で
す
。

 ６日　新年年始式
　　　 外来再開
　　　 リハビリテーション

センター再開

 ９日　防災委員会

20日　労働衛生委員会

明
け
ま
し
て
日
本
の
政
治
春
隣

	

今
福
　
和
人

初
日
の
出
富
士
ほ
ほ
そ
め
し
幸
願
う	

カ
ナ
メ

初
富
士
に
雪
が
積
も
り
て
影
を
な
す

	

保
坂
五
十
鈴

冬
屋
敷
お
参
り
真
近
初
日
の
出

	

渡
辺
　
あ
き


